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Wojciech tuszczyna

Przewodniczgcy Rady Programowej

Wszelkie rocznice sg wazne — przypominajg one
o trwatosci i ciggtosci funkcjonowania insty-
tucji, podnoszac jej prestiz i zwigkszajac zaufanie do
jej dziatalnoSci. Znaczaca czg$¢ biezacego numeru
poswiecona jest jubileuszowi, ktory obchodziliSmy
w styczniu biezgcego roku - Dwadziescia lat ming-
fo... Europejskiej Agencji Lekow (EMA) - to tytut sta-
fego felietonu redaktora naczelnego i Prezesa naszego
Urzedu. Jest on wstepem do obszernej mononografii
EMY, zilustrowanej bogatym materialem ilustracyj-
nym, w tym przejrzystymi wykresami jak powstawata
organizacja, ktorej jesteSmy coraz bardziej aktywnym
cztonkiem od akcesji do UE. Nie nalezy jednak za-
pominaé, ze przedstawiciele Polski aktywnie uczest-
niczyli w organizacjach, ktdrych ukoronowaniem jest
obecna Europejska Agencja ds. Lekow.

EMA dazy do petnej harmonizacji aktow prawnych,
ktore stalyby sie jednolitym wzorcem dla wszyst-
kich panstw cztonkowskich, szczeg6lnie, jesli chodzi
o skutecznos¢, bezpieczenstwo i dobrg praktyke wy-
twarzania lekow.

Stuzy temu migdzy innymi coraz intensywniejsza
wspodlpraca fachowych pracownikow stuzby zdrowia
— pacjentow oraz zbieranie i analizowanie dziatan nie-
pozadanych produktow leczniczych (DNPL), obej-
mujacych nie tylko Polske, ale i UE, a w perspekty-
wie — inne kraje mogace pozwoli¢ sobie na skuteczny
system monitorowania DNPL (pharmacovigilance).
Problematyka ta znajduje odzwierciedlenie w stalym
materiale Almanachu - Biuletynie bezpieczenstwa
produktow leczniczych.

Przyszto$¢ — to takze coraz bardziej powszechne po-
stugiwanie si¢ Internetem — doktadny harmonogram,
ktory juz zaczal obowigzywaé w UE omawia artykut
Sktadanie dokumentacji w wersji elektronicznej —
stan obecny i perspektywy

ALMANACH porusza takze rdoznorodng tematyke
z innych obszardow medycyny, farmacji, weterynarii,
prawa, ekologii — staramy si¢ wiec dostarczal Czy-
telnikom nie tylko materialow monotematycznych
zwiazanych SciSle z pracg Urzedu.

Proponujemy artykut Import rownolegty produktow
leczniczych weterynaryjnych — niedoceniana alterna-

tywa, ktory przedstawia ogo6lng charakterystyke im-
portu rownolegtego i wskazuje na szczego6lne zasady
sprowadzania tym sposobem na teren RP produktow
leczniczych weterynaryjnych.

Publikujemy IV i ostatnig czes¢ artykutu z cyklu
Losy lekow w Srodowisku, zatytutowanego Estro-
geny i substancje estrogenie, ktory stanowi podsu-
mowanie wiedzy na temat obecnoSci naturalnych
i syntetycznych estrogendw w Srodowisku (Scieki,
wody powierzchniowe, wody gruntowe i woda pit-
na), wykazujacych zdolnos¢ zaburzania systemu hor-
monalnego organizmow juz w stezeniach rzedu ng/L,
powszechnie wystepujacych w srodowisku wodnym
na catym Swiecie.

Tematem znanym, w zapobieganiu i leczeniu cu-
krzycy byto wprowadzenie i okreslenie roli lekow
z grupy omodwionej w artykule Rola uktadu renina-
angiotensyna-aldosteron w patofizjologii cukrzycy
oraz jej powiktan; ostatnie badania umacniaja rolg
grupy RAA w tym schorzeniu, wybijajacym si¢ na
epidemie wieku XXI.

Interesujace wyniki badania przedstawiono w pracy
Bezpieczenstwo stosowania lekow OTC w opinii ko-
biet cigzarnych — jest to aktualne, rzadkie ze wzgledu
na trudnosci wynikajace z metodyki badan doniesie-
nie, przedstawiajace to zagadnienie.

Konczagc moj felieton przedstawiam artykut odbie-
gajacy od rutynowej treSci ALMANACHU, chociaz
wpisujacy si¢ w obiecang powyzej ro6znorodnosc te-
matyki pisma. To Medycyna tradycyjna we wspot-
czesnym systemie opieki zdrowotnej na przyktadzie
Korei Potudniowej —bardzo ciekawe spojrzenie, jak
tez lecza na Dalekim Wschodzie. Autor podwaza nie-
zwykle popularng, wlasciwie do czasdow nam wspot-
czesnych lansowang mys§l — aforyzm Josepha Rudy-
arda Kiplinga (1865-1936) — angielskiego pisarza,
i podroznika, laureata Literackiej Nagrody Nobla:
Och, Wschod to Wschod 1 Zachodd to Zachod, i nigdy
si¢ nie spotkaja. Okazuje si¢, ze nawet nobliSci nie
muszg by¢ zawsze nieomylni...
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