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Szanowny Panie/Pani
Pragniemy poinformowa¢ o dodatkowych instrukcjach wydanych do instrukcji obstugi Pani t6zka
do masazu.

Zgodnie z dyrektywg 93/42 EEC urzadzenia medyczne muszg byé wydane z instrukcjami
dotyczgcymi bezpiecznego i wlasciwego uzytkowania, a te instrukcje powinny by¢ dostepne w
formie pisemnej jako czes¢ instrukcji obstugi. Stad, te instrukcje i informacje Pani podane w
lokalnym centrum Ceragem dotyczace wtasciwego uzytkowania zostaty dodane do tej instrukgcji
obstugi.

Zataczamy kopie dodatkowych instrukcji oraz dodatkowych informacji pod tytutem ,reakcje
lecznicze lub wstepne pogorszenie”. Nalezy o nich pamieta¢ zawsze przed lub podczas sesji w
osrodku, nalezy je przeczyta¢ ponownie aby sie z nimi doktadnie zapoznaé i przechowywac
wraz z instrukcjg obstugi.

W przypadku dalszych pytan, prosimy o kontakt.

Serdeczne pozdrowienia

Zatgczniki:
Poprawka do instrukgc;ji
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Poprawka do instrukcji uzytkowania CERAGEM-E

Data: 18.01.2011

Przewidziane zastosowanie

CERAGEM-E jest narzedziem wspomagajgcym terapie relaksacyjng miesni, przynosi tymczasowa ulge przy
mniejszych dolegliwosciach migéni i stawéw, sztywnosci, oraz zaburzeniach cyrkulacji krwi.

Informacje dotyczace uzytkowania

W czasie uzytkowania, produkt CERAGEM-E powinien znajdowac sie w doskonatym stanie technicznym. Uzycie
uszkodzonego urzgdzenia moze spowodowaé zranienia/poparzenia.

CERAGEM-E jest przeznaczony wyfacznie do stosowania w pomieszczeniach. Nie uzywaé CERAGEM-E na
zewnatrz.

Nie stosowa¢ CERAGEM-E w pomieszczeniach, gdzie aplikowane sg produkty w aerozolach (spraye) lub tam,
gdzie podaje sie tlen.

Nie stosowa¢ CERAGEM-E w pomieszczeniach o zwiekszonej wilgotnosci, takich jak tazienki czy kuchnie.

Przed zabiegiem z zastosowaniem CERAGEM-E nie nalezy stosowaé produktéw do pielegnacji skory,
kosmetykdéw lub produktéw farmaceutycznych aplikowanych na skére.

Spanie na produkcie CERAGEM-E przez dtuzszy okres czasu moze doprowadzi¢ do wystgpienia poparzen lub
innych zranien.

Czas przygrzewania projektorem jednej cze$ci ciata nie powinien przekracza¢ czasu 2~3 minut. Po tym czasie
- projektor nalezy przesungé w inny rejon ciata.

Zaleca sie $ciste przestrzeganie czasu oraz sposobu uzytkowania produktu.

Zaleca sie stosowanie produktu CERAGEM-E 1-2 razy dziennie.
Nalezy uzywaé wytgcznie akcesoriow dostarczonych przez producenta.




Przed zastosowaniem produktu CERAGEM-E nalezy skonsultowac sie z lekarzem, szczegdlnie zas w
nastepujacych przypadkach:

. Stwierdzonej cigzy lub jej podejrzenia

] U pacjentdw po przebytych urazach lub poddanych operacjom chirurgicznym w ostatnim czasie

. W przypadku wystagpienia stanéw zapalnych lub otwartych ran w obszarach ciata, ktére w czasie zabiegu
ulegaja bezposredniemu kontaktowi z produktem Ceragem-E

. W przypadku wstgpienia zaawansowanej osteoporozy

. U 0s6b z ograniczong wrazliwoscig na odczuwanie bolu

. W przypadku wystapienia gorgczki, stanu zapainego i/lub nowotwordéw

. W przypadku niewydolnosci krazenia, stabego krgzenia w konczynach dolnych lub chorobach serca

. W przypadku wystepowania bélu bez zidentyfikowanej przyczyny

Do chwili obecnej nie odnotowano przypadkéw niepozadanego dziatania produktu CERAGEM-E na efektywno$é
ordynowanych substancji farmaceutycznych. Jednakze osoby, ktére przyjmuja leki wydawane na recepte powinny
skonsultowad sie z lekarzem przed zastosowaniem zabiegéw z wykorzystaniem produktu CERAGEM-E.

Osoby niepetnosprawne oraz dzieci powinny korzystac z produktu CERAGEM-E wylacznie pod nadzorem oséb
trzecich.

Osoby o zwigkszonej wrazliwoéci na podwyzszong temperature powinny ustawi¢ regulator temperatury w
nizszym zakresie.

Projektoréw CERAGEM-E nie wolno stosowac w obszarach ciala o ograniczonej wrazliwosci na bdl lub w
obszarach ze zmniejszonym krazeniem krwi.

Nie nalezy korzystac¢ z produktu CERAGEM:-E bezposrednio po kapieli lub natrysku.

Nalezy upewni¢ sig, ze zewnetrzne projektory nie majg bezposredniego kontaktu ze skéra, poniewaz bezposredni
kontakt ze skorg moze doprowadzi¢ do wystapienia poparzen. Projektor musi byé zawsze catkowicie przykryty
dostarczong pokrywa.

Uwaga: Niqdy nie umieszczac zewnetrzneqo projektora bezposrednio na oczach.




Wazne informacje dotyczace mozliwosci wystapienia niepozadanych symptomoéw

W niektérych przypadkach moze wystapi¢ symptom, tak zwanego, “wstepnego pogorszenia®. Mogg temu
towarzyszy¢ subiektywne reakcje organizmu. Symptom ten zazwyczaj poprzedza pozgdane wyleczenie
dolegliwosci. Skutki wstepnego pogorszenia znane sg takze w pozostatych terapiach (np. Homeopatia), gdzie
okresla sie je mianem reakcji leczniczej i/lub usuwania zatoréw. Potencjalne wstepne pogorszenie, nie stanowi
przeciwwskazania do dalszego stosowania produktu CERAGEM-E.

W przypadku wystgpienia nadmiernych dolegliwosci bolowych zwigzanych z uprzednio zaistniatymi urazami
kregostupa, wyraznym nadcisnieniem, chorobami krgzenia lub zawrotami gtowy, zaleca sie zmniejszenie
intensywnosci korzystania z zabiegéw (redukcja czasu trwania zabiegu oraz zmniejszenie temperatury zabiegu).

W przypadkach, w ktérych wstepne pogorszenie prowadzi do stale nasilajgcych sie dolegliwosci bolowych nalezy
przerwad terapie i jak najszybciej skonsultowac sie z lekarzem, w celu wyjasnienia, czy i w jakich okolicznosciach
mozna jg kontynuowacé.
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