
Karta przypominająca 
 
Karta ta zawiera ważne informacje dotyczące bezpieczeństwa, które powinni Państwo wiedzieć 
przed rozpoczęciem, a także w trakcie leczenia choroby nowotworowej lekiem denosumab 
(XGEVA®) w postaci wstrzyknięć. 
 
Lekarz zalecił, aby otrzymali Państwo lek denosumab (XGEVA®) w postaci wstrzyknięć w celu 
zapobiegania powikłaniom kostnym (np. złamania) spowodowane przerzutami guzów litych do kości 
lub rakiem kości.  
 
Działanie niepożądane zwane martwicą kości szczęki (uszkodzenie kości szczęki) było zgłaszane 
często (może dotyczyć od 1/100 do 1/10 pacjentów) u pacjentów z chorobą nowotworową 
otrzymujących lek denosumab (XGEVA®) w postaci wstrzyknięć. ONJ może również wystąpić po 
zakończeniu leczenia. 
 
Ważne jest podjęcie działań zapobiegających rozwojowi martwicy kości szczęki, ponieważ może być 
ona dolegliwością bolesną i trudną do wyleczenia. Aby zmniejszyć ryzyko wystąpienia martwicy 
kości szczęki, należy zastosować odpowiednie środki ostrożności.  
 
Przed rozpoczęciem leczenia 
• Proszę sprawdzić z lekarzem czy zalecane jest przeprowadzenie badania stomatologicznego 
przed rozpoczęciem leczenia lekiem denosumab (XGEVA®). 
• Proszę powiedzieć lekarzowi lub pielęgniarce (pracownikowi ochrony zdrowia), jeśli występują 
jakiekolwiek problemy z jamą ustną lub zębami.  
 
U pacjentów, u których planowane jest wykonanie zabiegu stomatologicznego (np. usunięcie zęba), u 
których nie są wykonywane rutynowe badania stomatologiczne albo występują choroby dziąseł, u 
palaczy, oraz u pacjentów poddanych różnym terapiom przeciwnowotworowym, ryzyko rozwoju 
martwicy kości szczęki może być większe. 
 
W trakcie leczenia 
• Proszę utrzymywać prawidłową higienę jamy ustnej i rutynowo poddawać się przeglądom 
stomatologicznym. Jeśli używają Państwo protez dentystycznych, proszę upewnić się, że są one 
właściwie dopasowane.  
• Jeśli są Państwo w trakcie leczenia stomatologicznego lub planują Państwo zabieg 
stomatologiczny (np. usunięcie zęba), proszę poinformować o tym lekarza oraz powiedzieć swojemu 
stomatologowi o stosowaniu leku denosumab (XGEVA®). 
• Proszę niezwłocznie skontaktować się z lekarzem i stomatologiem, jeśli mają Państwo 
jakiekolwiek problemy w obrębie jamy ustnej lub problemy z uzębieniem takie, jak ruszanie się 
zębów, ból lub obrzęk albo niezagojone owrzodzenia lub zmiany sączące, ponieważ mogą to być 
oznaki martwicy kości szczęki. 
 
Proszę zapoznać się z treścią ulotki dołączonej do opakowania. 


