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Zmiana barwy iniekcji insuliny Fiasp w celu unikniecia
pomytek z insuling Tresiba
Zmiana barwy wktaddéw, wstrzykiwaczy i fiolek z z6ttej na czerwono-zotty

Barwa wkfadow, wstrzykiwaczy i fiolek szybkodziatajacej insuliny Fiasp zmieniana jest z zottej na
czerwono-z6itg w zwigzku ze stwierdzonymi przypadkami, w ktérych pacjenci przez pomytke
wstrzykiwali sobie Fiasp zamiast insuliny dtugodziatajacej Tresiba (dostepnej w UE w formie zielonych
wkiadow i wstrzykiwaczy) lub na odwrdt. Takie pomyiki, spowodowane podobng barwa produktdw,
zwlaszcza przy stabym oswietleniu, moga powodowac hipo- lub hiperglikemie (niski lub wysoki poziom
glukozy we krwi), co moze prowadzi¢ do ciezkich zaburzen .

Pacjenci, ktérym przepisano oba te leki, powinni zachowa¢ ostroznos¢, aby ich nie pomyli¢, a
pracownicy ochrony zdrowia powinni uswiadomi¢ pacjentom ryzyko, szczegdlnie w okresie, gdy
produkty Fiasp barwy zo6itej sg nadal dostepne. Farmaceuci otrzymaja pismo z tymi informacjami i
terminami wprowadzenia czerwono-zéttych produktéw Fiasp w danym kraju.

Fiasp i Tresiba to leki zawierajace insuline stosowang do kontrolowania poziomu glukozy we krwi u
pacjentow z cukrzyca. Fiasp to szybkodziatajaca insulina (insulina aspart) przeznaczona do
wstrzykiwania w czasie positkdw, natomiast Tresiba (insulina degludec) ma dtugi czas dziatania i jest
wstrzykiwana raz dziennie. Za pomocg tych dwdch lekéw pacjenci mogg kontrolowac poziom glukozy
we krwi w ciggu dnia.

Figure 1. Nowy czerwono-zotty wstrzykiwacz i wktad Fiasp.
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Figure 2. Obecne zélte i jasnozielone wstrzykiwacze i wktady Fiasp.
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Informacje dla pacjentow

e Barwa wktadow, wstrzykiwaczy i fiolek Fiasp zmieniana jest sie z zottej na czerwono-z6ita.

e Przeprowadzone dziatania sg wynikiem stwierdzenia przypadkéw mylenia Fiasp, szybkodziatajacej
insuliny, z insuling dtugodziatajacq Tresiba.

o Fiasp nalezy wstrzykiwac w czasie positkéw, a insuline Tresiba nalezy wstrzykiwac¢ raz dziennie,
najlepiej o tej samej porze kazdego dnia, zgodnie z zaleceniami lekarza.

e Przed kazdym wstrzyknieciem nalezy sprawdzi¢ nazwe leku. Nalezy zachowac¢ szczegdlng
ostroznos¢ przygotowujac zastrzyki w stabym S$wietle, aby upewnic sie, ze stosuje sie wiasciwy lek
we wilasciwym czasie.

e Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem w przypadku pomylenia zastrzykéw. W przypadku
jakichkolwiek pytan dotyczacych leczenia mozna skorzystac z porady pracownikdéw ochrony
zdrowia.

Informacje dla pracownikéw ochrony zdrowia

e Podczas wydawania lub przepisywania leku Fiasp nalezy sprawdzi¢, czy pacjent stosuje rdwniez lek
Tresiba.

o Jesdli tak, nalezy przypomnie¢ pacjentowi, ze nalezy zachowac ostroznos¢, aby nie pomyli¢ tych
dwéch lekoéw ze wzgledu na ryzyko hipo- lub hiperglikemii.

e Nalezy doradzi¢ pacjentom, aby sprawdzali nazwe insuliny przed kazdym wstrzyknieciem i
zachowali szczegdlng ostroznos¢ podczas przygotowywania iniekcji przy stabym swietle.

e Dziatania niepozadane leku Fiasp lub Tresiba, w tym btedy w stosowaniu lekéw, nalezy zgtasza¢ do
Novo Nordisk lub odpowiednich organéw w danym kraju.

Dodatkowe informacje na temat leku

Fiasp to lek stosowany w leczeniu 0sob dorostych z cukrzyca. Zawiera szybkodziatajaca insuline zwang
insuling aspart. Fiasp to roztwér do wstrzykiwania dostepny w fiolkach, wkiadach lub wstrzykiwaczach.
Zwykle jest wstrzykiwany podskdrnie w czasie positkow i stosowany w potgczeniu z insuling o $rednim
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lub dtugim czasie dziatania przyjmowang przynajmniej raz na dobe. Tresiba jest przykfadem insuliny
dtugo dziatajacej (insuliny degludec), ktdra jest przyjmowana w potgczeniu z insuling Fiasp.

Cukrzyca jest choroba, w ktérej stezenie glukozy we krwi jest wysokie, poniewaz organizm nie
wytwarza insuliny (cukrzyca typu 1) albo poniewaz organizm nie wytwarza wystarczajacej ilosci
insuliny lub nie potrafi jej skutecznie wykorzystaé (cukrzyca typu 2). Insulina zastepcza w lekach
takich jak Fiasp i Tresiba dziata w taki sam sposdb, jak insulina wytwarzana w organizmie oraz
pomaga kontrolowa¢ poziom glukozy we krwi i redukowac objawy cukrzycy.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronach internetowych opisujacych leki Fiasp i Tresiba .
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