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Informacja Prezesa Urzedu z dnia 18 marca 2020 r. w sprawie komunikatu Europejskiej
Agencji ds. Lekow dot. niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych stosowanych w
zakazeniach spowodowanych wirusem SARS-CoV-2019 (COVID-19)

Europejska Agencja ds. Lekow informuje, ze w chwili obecnej brak jest naukowych dowodéw
potwierdzajacych zwiazek pomiedzy ibuprofenem a pogorszeniem przebiegu choroby COVID-19.
EMA na biezaco monitoruje sytuacje, a kazda nowa dostepna informacja bedzie wnikliwie
analizowana pod katem trwajacej pandemii.

W momencie rozpoczecia leczenia goraczki lub bélu u chorych z COVID-19, pacjenci i personel
medyczny powinni rozwazy¢ wszystkie dostepne opcje leczenia, wlaczajac w to paracetamol oraz
niesteroidowe leki przeciwzapalne. Uzycie kazdego produktu leczniczego niesie ze soba korzysci i
ryzyka, ktore sa odzwierciedlone w zatwierdzonych drukach informacyjnych, i ktére powinny by¢
wziete pod uwage razem z krajowymi wytycznymi dotyczacymi leczenia, ktérych wiekszos¢ zaleca
paracetamol jako lek pierwszego wyboru w leczeniu goraczki i bélu.

Pacjenci oraz personel medyczny nadal powinni stosowac¢ niesteroidowe leki przeciwzapalne (takie
jak ibuprofen) zgodnie z zatwierdzonymi drukami informacyjnymi oraz wedlug krajowych
wytycznych dotyczacych leczenia. W obecnej sytuacji zalecane jest aby leki te stosowaé w
najmniejszej skutecznej dawce przez mozliwie najkrotszy okres.

Pacjenci, w razie pytan, powinni zwroéci¢ sie do lekarza lub farmaceuty. W chwili obecnej na
podstawie dostepnych informacji nie ma powodu, aby pacjenci przyjmujacy ibuprofen przerywali

leczenie. Jest to szczegdlnie wazne u pacjentéw przyjmujacych ibuprofen lub inne niesteroidowe
leki przeciwzapalne z powodu choréb przewlektych.
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