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Swiatowy Dzieh Zdrowia obchodzony jest co roku 7 kwietnia, w rocznice powstania Swiatowej
Organizacji Zdrowia (ang. World Health Organization, WHO). Ustanowione zostalo przez Pierwsze
Zgromadzenie WHO w 1948 r., a jego gléwnym celem jest mobilizowanie dziatan poswieconych
konkretnym zagadnieniom i problemom zdrowotnym dotyczacym kwestii waznych dla ludzi na
calym swiecie

W 2018 r. celem Swiatowego Dnia Zdrowia jest inspirowaé, motywowa¢ i doradzaé podmiotom
zwigzanym z powszechna opieka zdrowotna, by powziely odpowiednie dziatania sprzyjajace
powszechnej opiece zdrowotnej. Dlatego tez tematem przewodnim tegorocznego Swiatowego Dnia
Zdrowia jest powszechna opieka zdrowotna, a hasto kampanii brzmi: ,Zdrowie dla wszystkich”.
Glownym zalozeniem kampanii jest skupienie uwagi na koniecznosci zapewnienia ludziom na catym
$wiecie dostepu do powszechnej opieki zdrowotnej na odpowiednim poziomie i bez wzgledu na
zasobnos¢ portfela.

Niestety, w dzisiejszych czasach, zbyt wielu ludzi ma duze trudnosci w dostepie do opieki
zdrowotnej, jej powszechnos$¢ oznacza, ze powinna by¢ dostepna dla wszystkich, bez dyskryminacji i
pomijania kogokolwiek. Wszyscy i wszedzie maja prawo do korzystania ze swiadczen zdrowotnych,
ktérych potrzebuja. Niemniej jednak mozliwosci te nie moga generowac trudnosci finansowych i
spychac na skraj ubdstwa.

Panstwa, ktore inwestuja w powszechna opieke zdrowotna, inwestuja de facto w kapitat ludzki. Na
przestrzeni ostatnich dekad powszechna opieka zdrowotna zyskata status kluczowej strategii
stuzacej osiagnieciu celow rozwojowych, zarowno tych okoto zdrowotnych, jak réwniez tych
rozumianych w szerszym kontekscie. Fakty sa niestety dalekie od ideatu. Co najmniej potowa
Swiatowej populacji nie ma dostepu do niezbednych ustug medycznych a niemal 100 milionéw ludzi
zostaje zepchnietych do skrajnego ubdéstwa, zmuszona do przezycia za 1,9 dolara (réwnowartos¢ ok.
6,52 zl) dziennie lub mniej z powodu koniecznosci ptacenia za ustugi medyczne z wtasnych srodkéw.
Ponad 800 milionéw ludzi (ok. 12% swiatowej populacji) przeznacza co najmniej 10% domowego
budzetu na wydatki zwigzane ze zdrowiem wtasnym, chorego dziecka lub innego cztonka rodziny.

Dostep do opieki zdrowotnej na odpowiednim poziomie oraz wsparcie finansowe nie tylko sprzyjaja
poprawie zdrowia publicznego i oczekiwanej dlugosci zycia, ale takze chronia kraje przed
epidemiami, wplywaja na zmniejszenie ubdstwa i ryzyka glodu, generuja miejsca pracy,
wspomagaja wzrost gospodarczy i rownos¢ plci.

Niektére panstwa juz poczynily znaczace postepy w osiagnieciu powszechnej opieki zdrowotnej.
Warunkiem dla krajéw dazacych do osiggniecia celéw zréwnowazonego rozwoju jest zapewnienia

powszechnej opieki zdrowotnej dla kolejnego miliarda ludzi do 2023 r.

Stan pelnego fizycznego, umystowego i spotecznego dobrostanu to ideat, do ktérego powinni dazy¢
wszyscy ludzie.

Glownym hasztagiem wykorzystywanym do oznaczania postow jest #ZdrowieDlaKazdego (ang.
#HealthForAll), jednak nalezy zwroci¢c uwage takze na posty ze znacznikiem
#SwiatowyDzienZdrowia (ang. #WorldHealthDay).

Zr6dio: WHO
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