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Informacja z dnia 17.05.2016 r.

w sprawie zakonczenia oceny kortykosteroidow w postaci wziewnej stosowanych w leczeniu
przewleklej obturacyjnej choroby pluc

Europejska Agencja Lekéw (EMA) zakonczyla ocene znanego ryzyka zapalenia pluc u pacjentéw
przyjmujacych kortykosteroidy w postaci wziewnej w celu leczenia przewleklej obturacyjnej
choroby pluc (POChP). POChP to przewlekla choroba pluc polegajaca na uszkodzeniu lub
zablokowaniu pecherzykéw plucnych, co prowadzi do probleméw z oddychaniem. Inhalatory z
kortykosteroidami sa powszechnie stosowane w Unii Europejskiej (UE) w leczeniu POChP, a
zapalenie ptuc to czeste dziatanie niepozadane zwiazane z tym leczeniem.

W trakcie oceny potwierdzono, ze stosowanie tych produktow jest zwigzane z ryzykiem zapalenia
ptuc, co wiadomo od wielu lat, oraz ze ryzyko to jest znaczne (1 do 10 na 100 pacjentéw z POChP
przyjmujacych te leki). Ocena nie wykazala jednoznacznych dowodéw na réznice w ryzyku
powiazanym z réznymi produktami z tej grupy.

Ogétem korzysci z przyjmowania kortykosteroidéw w postaci wziewnej w leczeniu POChP nadal
przewyzszaja zwigzane z nimi zagrozenia i nie nalezy zmienia¢ sposobu stosowania tych lekéw.
Pacjenci z POChP i ich lekarze powinni jednak prowadzi¢ obserwacje pod katem objawéw
przedmiotowych i podmiotowych zapalenia ptuc i pamieta¢ o tym, ze kliniczne objawy zapalenia
ptuc sa identyczne jak objawy pogorszenia (zaostrzenia) pierwotnej choroby.
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Wiecej informacji znajduje sie w zalaczonym ponizej komunikacie Europejskiej Agencji Lekéw i jego
thumaczeniu.
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