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Dane wystane z Polski, tak jak informacje z pozostalych krajow wzbogacaja wiedze o leku,
pozwalaja na okreslenie grup pacjentéw, dla ktérych dany lek stanowi wlasciwy wybér i mozna sie
spodziewaé, ze przyniesie im korzys$¢ terapeutyczna przy mozliwie najmniejszym zagrozeniu
wystapienia dziatan niepozadanych.

Dzieki zebranym informacjom mozna okresli¢ dla jakich pacjentéw lek jest przeciwwskazany, jakie
czynniki ryzyka np. wspotistniejace choroby zwiekszaja prawdopodobienstwo wystapienia dziatan
niepozadanych, ktérzy pacjenci powinni stosowac¢ lek w mniejszych dawkach itd.

Poznanie informacji dodatkowych takich jak np. nawyki zywieniowe stwarza mozliwosc
zidentyfikowania tych skladnikéw, ktére nie powinny by¢ spozywane w przypadku stosowania
konkretnych lekéw. Tak np. jest w przypadku zazywania lekow przeciwzakrzepowych
acenokumarolu i warfaryny. W czasie ich stosowania nie nalezy spozywac niektérych zielonych
warzyw takich jak kapusta, brukselka, szparagi czy owocéw awokado, nie nalezy tez ich popijac
sokiem zurawinowym.

Stale uzupelniana wiedza, poznawana i gromadzona dzieki zgtoszeniom opiséw przypadkéw wraca
do lekarza i pacjenta w postaci nowej informacji o lekach, w tym wskazowek ich stosowania
zapewniajacych jak najwieksze bezpieczenstwo.

Trzeba by¢ swiadomym faktu, ze nie ma dzialajacego leku, ktéry nie wywolywalby przynajmniej w
niektdrych przypadkach i u niektérych pacjentéw reakcji niepozadanych.

Pelna wiedza o leku pozwala na swiadomy wybdr najlepszego leku dla konkretnego pacjenta
znajdujacego sie w danej sytuacji klinicznej.

Swiadomo$¢ istniejacego ryzyka zwigzanego ze stosowaniem leku powinna warunkowaé racjonalne
dziatania, w tym wstrzymanie sie od zamiany leku na nowszy np. szeroko reklamowany, jezeli ten
ktory przyjmujemy jest skuteczny i bezpieczny.
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